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CAS Gesundheitsforderung an Schulen 2012-2014

Ubersicht Termine und Module

O H L

Padagogischa Hochschula

Ort / Termin Modul Modulleitung
Zirich

Do 20. September 2012 Grundlagen der Gesundheitsforderung und Emilie Achermann
Fr 21. September 2012 Pravention Titus Birgisser
Sa 22. September 2012

Luzern

Fr 23. November 2012
Sa 24. November 2012
Sa 1. Dezember 2012

Funktion und Aufgaben der Kontaktlehrperson
/ Beauftragten fur Gesundheitsforderung

Reto Kuster
Christina Erni Tank
Titus Burgisser

Zurich

Fr 1. Februar 2013
Sa 2. Februar 2013
Sa 23. Marz 2013

Projekt- und Prozessmanagement

Regula Nussbaumer
Silvio Sgier

Luzern

Do 14. Marz 2013
Fr 15. Marz 2013
Sa 16. Marz 2013

Belastung und Entlastung im Lehrberuf

Titus Blrgisser

Luzern

Do 23. Mai 2013
Fr 24.Mai 2013
Sa 25. Mai 2013

Gesundheit von Schilerinnen und Schulern
Empirische Grundlagen, psychische Gesundheit,
Prévention

Hanspeter Lehner

Zurich

Do 20. Juni 2013
Fr 21.Juni 2013
Sa 22.Juni 2013

Gesundheitsforderung als Element der
Schulentwicklung am Beispiel Fritherkennung,
Frihintervention

Emilie Achermann

Wahlmodule (3 aus 4 wahlen)

Zurich

Do 12. September 2013
Fr 13. September 2013
Sa 14. September 2013

Pravention von Gewalt und Mobbing

Rolf Schneider PH Zirich

Luzern

Do 24. Oktober 2013
Fr 25. Oktober 2013
Sa 26. Oktober 2013

Bewegung und Erndhrung

Flavio Serino, Stephan Zopfi
PHZ Luzern

Zurich

Fr 24. Januar 2014
Sa 25. Januar 2014
Sa 8. Marz 2014

Selbstmanagement

Willi Miller PH Zirich

Luzern

Do 3. April 2014
Fr 4. April 2014
Sa 5. April 2014

Schularealgestaltung und Partizipation

Titus Birgisser, PHZ Luzern
Rolf Heinisch, ecovia

Zlrich
Sa 24. Mai 2014

Projektprasentationen, Abschluss CAS

Emilie Achermann
Titus Blrgisser




